
SZKOŁA DLA RODZICÓW 

 
Zgłoszenie udziału w zajęciach 

 

 

 

Imię……………………………………………………………………………………… 

 

Nazwisko………………………………………………………………………………... 

 

Adres……………………………………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………………………………………... 

 

Telefon kontaktowy……………………………………………………………………... 

 

Adres mailowy………………………………………………………………………….. 

 

Data złożenia zgłoszenia………………………… 

 

 

Wyrażam chęć udziału w zajęciach grupowych  „Szkoła dla rodziców” 

 

 

 

        ………………………………….. 

 

         (czytelny podpis) 

 

 

 

O spotkaniu organizacyjnym zostaną Państwo powiadomieni  telefonicznie lub mailem. 

 

„Szkoła dla rodziców” to program wg metody A. Faber i E. Maslish „Jak mówić, żeby 

dzieci  nas słuchały. Jak słuchać, żeby dzieci do nas mówiły”. Cykl obejmuje 8-10 spotkań  

w zamkniętej grupie 10-15 osób, które odbywają się raz w tygodniu w godzinach  

16.30-18.30. Podczas zajęć, poprzez wspólne dyskusje i ćwiczenia, uczestnicy mają okazję: 

 nauczyć lepiej porozumiewać się z dzieckiem; 

 lepiej rozumieć potrzeby dziecka i radzić sobie z jego problemami; 

 skuteczniej zachęcać dziecko do współpracy i samodzielności; 

 poznać skuteczniejsze niż kary metody dyscyplinowania; 

 nauczyć się sprawdzonych metod rozwiązywania konfliktów; 

 posłuchać jak inni rodzice radzą sobie z problemami wychowawczymi. 

 


